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4 h de direct
2 commentateurs régie : Marie Camenen + Dimitri Poixe
1 commentatrice moto : Floriane Huet

Facebook : 19 416 vues
You Tube : 6 421 vues
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RSE

La responsabilité sociétale des entreprises (RSE) se définit comme la contribution volontaire
des entreprises aux enjeux du développement durable, aussi bien dans leurs activités que dans

leurs interactions avec leurs parties prenantes. Elle concerne trois domaines : environnemental
social et sociétal.

FEDERATION
FRANCAISE

“La RSE, vous dites ? Je ne cherche pas a m'inscrire dans un cadre ou
‘une cause. J'essaie d'agir de bon sens, c'est tout. Nous, on a fait faire
~ des médailles en bois, fabriquées a trente bornes du lieu d‘arrivée, et

~ on donne aux lauréates un plant de bruyére, parce que Cclest un chocolatier local. C’est une facon de mettre en avant le local et
- emblématique de la Pointe du Raz. Et quand elles rentrent, elles d’étre respectueux de l'environnement.”
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“Dans le méme esprit, que peut étre |'objectif de la cérémonie
protocolaire, si ce n'est la mise en avant des produits locaux ? On a
des boites de paté Hénaff, et des médailles en chocolat, préparées par




ns en arriere, trois ans seulement, on était une épreuve
nale. On est passé a « international pro » cette année. Ben voila,

Est-ce que je me sens écologiste ? Je ne revendique pas d'étiquette.
Pour moi c'est juste respansable. Sur la question environnementale, le
milieu du cyclisme est parfois pointé du doigt. Non sans raison sans
doute. En tout cas pourquoi pas, en effet, dépoussiérer un peu les
choses 7 Par ailleurs, l'aspect RSE, c’est aussi une bonne manigre
daller chercher des partenaires. Le seul fait qu'on soit explicitement
et uniquement une course femmes nous attire déja du monde.

".'
Jadiesbags

oo
FediClassc

o/

C'est une course exclusivement féminine, et je tenais a ce que le plus
possible de femmes solent aux postes a responsabilité. Ainsi au
bureau, je suis le seul bonhomme. Et ce n'est pas de l'affichage, les
femmes qui nous rejoignent savent trés bien gu'il y a beaucoup de
travail, que je suis un peu fou, et gu'on essaie de faire 'impossible !

On profite du prisme de la course pour s'impliquer dans |a vie locale, et
venir en aide. On ne se contente pas d'organiser un événement sportif,
en passant. D'organiser « égoistement. ». Je suis attaché a 'idée que
notre sport, qu'on pratique pour se faire plaisir, peut et doit aussi
&tre utile a d’autres choses. »
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Vendredi 23 mai 2025

La rédaction de Douarnenez
douarnenez@letelegramme.fr

3, rue Anita-Conti

Facebook : Le Télégramme Douarnenez

Cap-Sizun
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La Pointe du Raz Ladies Classic, une course socialement engagée et
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solidaire pour la cause des femmes.
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La Pointe du Raz Ladies
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Classic, une course solidaire

Mercredi, a la mairie,
I’'association Pointe du
RazLadies Classica
remisun cheque de
800 € au Kemper
institut du sein (Kis).

® Lors de I'édition 2025 de la
course internationale cycliste
100 % féminine Pointe du Raz
Ladies Classic du 8 mai, quatre ran-
données pédestres et cyclistes
étaient organisées. Une participa-
tion de six euros était demandée
par circuit. La moitié de la recette,

e

26 |
y

soit 800 €, a été reversée, mercredi
21 mai, au Kemper institut du sein
(Kis), représenté par Emilie Denece,
une des quatre coordinatrices par-
cours. Cette association est créée
depuis cinq ans, avec vingt-cing
adhérents, professionnels de la
santé ; elle accompagne 400 per-
sonnes sur la Cornouaille. Les diffé-
rentes  actions  proposées
permettent de prendre en charge
les patientes et la maladie dans la
globalité.

Emilie Dénecé précise que les dons
collectés permettent de financer
différentes activités, telles que des
ateliers de sport adapté, du kayak,
du longe cote, de la marche nordi-
que, de la relaxation médicale, des
ateliers d’expression corporelle ou

des soirées théatre sur le théeme
central du cancerdusein.

Le 8 mai, Emilie Dénecé et Arnaud
Roux, kinésithérapeute sur Quim-
per étaient présents sur Plouhinec
avec un stand pour présenter le Kis
et ses actions et sensibiliser les per-
sonnes sur l'autopalpation.

En marge de la course, une collecte
de produits de premiére nécessité
était organisée pour venir en aide
auxfemmesdans le besoinetcelaa
permis de récolter 150 kg de pro-
duits, souligne Nathalie Le Guen-
nec, référente sociale a I'épicerie
solidaire CIAS.

Début juin, une semaine dédiée au
bien-étre sera organisée a I'’épicerie
solidaire CIAS du Cap-Sizun, avec
coiffeuse et esthéticienne.

OLIDARITE

Kis?

Institut du sein \,

AUDIERNE

La Pointe du Raz Ladies Classic organise
une collecte solidaire aux femmes

® La Pointe du Raz Ladies Classicest
une course cycliste féminine, mais
aussi une association solidaire. A
I'occasion de la féte du vélo féminin
a Plouhinec, le 8 mai, elle organise
une collecte de produits pour venir
en aide aux femmes dans le besaoin.

Celle-ci se déroule au supermarché
Leclerc & Audierne jusqu’au 7 mai,
en mairie de Plouhinec jusqu’au
9mai,etle 8 maiaumatinaudépart
des randonnées.

Le but est de collecter des protec-
tions périodiques (serviettes, tam-

pons, cups, culottes menstruelles)
et pour incontinence et fuites uri-
naires. Ce sont des produits de pre-
miére nécessité et pourtant, ils ne
sont pas accessibles a toutes. Ils
constituent une dépense réguliére

PLOUHINEC

S

Solidarité au CIAS du Cap-Sizun.

@® En marge de la course La Pointe
du Raz Ladies Classic, aujourd’hui
dans le Cap-5izun, une collecte de
produits de premiére nécessité était
organisée pour venir en aide aux
femmes dans le besoin. Aprés seu-
lement deux jours de collecte au
supermarché Leclerc dAudierne, un
premier bilan est dressé avec déja
143 kg de produits collectés. Une
vingtaine de bénévoles et aussi
deux bénéficiaires sont venus don-
ner un coup de main et parler de
cette initiative.

llestencore possible de contribuera
cette action en déposant les dons a

MNathalie Le Guennec référence sociale a I'épicerie solidaire, Annie Auffret adjointe
déléguée aux affaires sociales a Plouhinec et Sévérine Marmuse, responsable Péle

et aui peut peser dans un budget.

En margede la course cycliste, une
collecte de produits pour les femmes

la mairie de Plouhinec, jusqu'au
9 mai, ainsi que le 8 mai au matin
lors du départ des randonnées
cyclos 54 km et 84 km et pédestres
de7,4kmet 12 km.

Séverine Marmuse, responsable du
pole solidarité au Centre intercom-
munal d'action sociale (Cias) du Cap
- Sizun, indique que «sur les
140 bénéficiaires, 81 fermmes sont
en situation de précarité. Cest une
belle initiative de penser aux fem-
mes, en leur donnant accés acetype
de produits d’hygiéne et de soin, qui
contribuent a renforcer l'estime de
SOl », 4

SOLIDARITE
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Paula Blasi, latouche internationale

Pointe du Raz Ladies Classic. L'Espagnole est devenue la laurdate,
higr, de la premigra edition professionnalle,

L'Espagnole Pawla Blas! (UAE Team ADQ) a rempartd en solffaire la trolsiéme
édition de La Pointe du Raz | adies Classic, premiéra comme professionnelle.
| PHOR AL AR VERMELLEN

« Je me demandais si c'était mon
jour... = Une cinguantaine de Kilomé-
tres aprés e départ, I'Espagnole Pau-
|a Blasi (22 ans) avait & peu prés con-
nu tout ce gque pouwvait offrir la petite
soeur du Tro Bro Léon.

Uns chute dans le premier sectaur
puis des changements de vélo &t
enfin une crevaison. Sinon ¢a n'aurait
pas été drile. = En plus j& ne me sen-
tais pas super bien «», réviélait a 4e du
dernier Tour de "Avenir féminin. Au
bout des 143 kilométres, c'est pour-
tant bien la grimpeuse de la LAE
Team ADO qui domptait seize sec-
teurs de chemins de terre empizmés
et levait les bras a Plouhinec (Finisté-
re).

Blasi : « Je n'étais pas
censeée courir ici»

La victoire aurait pu lui échapper.
Lauren Dickson (Handsling Alba
Development Road Team), l'ancien-
ne triathléte britannique passee a la
route il y a un peu plus d'un an, profi-
tait de la mésentents instaurée par
I'Espagnole, qui ne souhaitat plus
prendre de relais dans le groupe de
cing (avec Géry, Van Dam et Dijkstra)
parti a un peu plus de cinguante kilo-
metres de 'arrivée, pour surprendre.

Mais & la faveur de guelgues pour
centages dans la ligne droite retour
vars lamrivae, Paula Blasi revenait sur
la Britannique une cinguantaine de
métres devant et la dépaosait instanta-

Le classement

nement pour cueillir son deuxigme
succés de la saison aprés le GP della
Liberazione Donne.

« J& n'étais pas censée couririci «,
avouait 'Espagnola qgui profitait de
« quelgues clavicules cassées » au
gain d'UAE Team ADQ pour &tre pro-
mue avec les grandes.

Faula Blasi, qui n'a plus quitté le
Top 10 de ses six derniéres courses,
avait bien préparé son affaire en ter-
minant 5¢ de La Tracka, la plus lon-
gue course Gravel d'Europe autour
de Gérone (Espagns).

« L'équipe m'a dit : “tu t'es échauf-
fésurLa Tracka alors ont'emména”.
GCa m'a aidé & faire des degats sur
les chemins, expliquait-elle. Je n'ai
jamais fait de cyclo-cross mais
jaimerais bien. Ces trois derniéres
semaines, je discutais déja avec
I'équipe pour faire du gravel cette
saison. Je vais y penser un peu
plus, =

Lavictoira de 'Espagnole, entouréea
sur le podium d'une Britannigue et
d'une Meerlandaise, signe par la
meame occasion l'entrée de La Pointe
du Raz Ladies Classic, troisiéme du
nom et premiére avec le statut pro,
dzns « une autre dimension », se
réjouissait Yves Thomas, l'investiga-
teur de cette course hors norme dis-
putée dans un cadre exceptionnel,
cle voir « une UAE gagner. »

Dylan LE MEE.

1, Paula Blasi (Esp, UAE Team ADQ)
les 143 kmoan 3 h 50'13 (37,269 km/h
de moyenna) ; 2. L. Dickson (Gbr,
Handsling Alba Development Road
Team)a 7" ; 3, A, Dijkstra (Hol, Volker-
wessels) a 31" ; 4, C. Géry (Fra, FDJ -

Suez)a 37" 5.3, Van Dam {Can, Cera
tizit) & 407 ; &. M. Griffin {Irl, Rcland) A
2'48 ; 7. V. Berteau (Cofidis) mt ; B.
5. Swinkels (Roland) m.t ; 9. T. Drong
va-Balabolina (Rus, Roland) m.t ; 10.
E. Gasparrini (¥ AE Team ADQ) mi,

B m T Le Teléegramme
=T Le Telegramme
Accueil - Sports = Cyclisme

« Mon équipe m’a dit que j'étais faite pour cette
course » : Paula Blasi en spécialiste du gravel

apres sa victoire sur la Pointe du Raz Ladies
Classic

= Article réservé aux abonnés

e Par Quentin Rouillé
Le 08 mai 2025 a 20h00

La jeune Espagnole Paula Blasi (22 ans) a remporté la Pointe du Raz Ladies Classic et

ses chemins empierrés, ce jeudi, a Plouhinec (29). Quelques jours aprés avoir déj
performé sur une mythique épreuve gravel en Espagne.

L
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L’Espagnole Paula Blasi a remporté la Pointe du Raz Ladies Classic, ce jeudi. (Photo Nicolas Créach)

Comment s’est déroulée la course pour vous ? £
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La bellejournée des Ladies cyclistes

® Lespectacle, dans les

La premiére édition - terres cl(irlnmle eg'ltsjord de
(] () f : ll d 1 v mer, a ete splendi e
Les plus belles images de la Pointe du Raz bointe du Rav Ladics e el
Classic atenu hier Siz,un I (Photo : Nicolas
Ladies Classic [Diaporama] toutesses promesses
hiersurlesroutes du

Cap-Sizun.
Le 09 mai 2025 a 11h51

® Les cyclistes de la Pointe du Raz
Ladies Classic ont di parcourir hier

La Pointe du Raz Ladies, course professionnelle féminine, se tenait jeudi dans le Cap 143 km avant de franchi la ligne

d’arrivée a Plouhinec. Le public s’y
. . . JPR )
Sizun. Retrouvez les plus belles photos de cette course qui empruntait de nombreux o e P o o
. niers tours ont permis de découvrir
Chemlns blancs. la splendide plage de Gwendrez.
Derriére les barrieres de sécurité, il a
ovationné les sportives.
Dans une ambiance festive, 'asso-
ciation de danses bretonnes Ar
Chab e Tansal a animé I'attente de
I'arrivée finale accompagnée des
musiciens du groupe Kigner Ar
Goyen. Dans la matinée, 360 inscrip-
tions ont été enregistrées pour les
randonnées cyclistes et pédestres
avec une majorité de femmes pour
ces dernieres. Yves Thomas, a l'ori-
gine de ce qui est devenu en peu de
temps une course internationale, a
remercié chaleureusement tous
acteurs. Face au succés, rendez-vous
est pris pour 2026 bien sir !

® La course s'est conclue
parlavictoiredela
championne de Catalogne
Paula Brasi.

® Portrait de groupe avec
dames, et quelles dames,
des championnes !

® l'association de
danses bretonnes Ar
ChabeTanzala
présentéun
échantillon de son
savoir-faire,
accompagnée
musicalement par
Kigner Ar Goyen

® Quelques crevaisons
inévitables ont marqué le
parcours ! Nicolas Créach

La fameuse baie des Trépassés était au programme de cette épreuve de 143 kilometres. (Photo Quentin
Rouillé)

® Les ribinol ont offert leur
lot de difficultés aux
coureuses. Tout le charme
des routes capistes !

Pointe du Raz Ladies Classic

® Tout a été trés bien organisé par 'association des Ladies, lacommune de
Plouhinec et la Communauté de communes. Un grand écran a permis de
suivre la course en direct.
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« Elles veulent toutes revenir ! »

La Pointe du Raz Ladies Classic avait
seduit les amateures lors des deux
premieres éditions. Pourguoi n‘aurait-
elle pas plus aux professionnelles
pour ce premier galop d'essai sous
ce statut ? « Je leur ai demandé si
elles voulaient revenir. Elles m’ont
toutes dit oui ! »

Comme une classique
World Tour

En 2023, Yves Thomas, l'organisa-
teur de cette course disputée dans le
cadre magnifique de La Pointe du
Raz, avait pris le risque d’introduire
des ribinou pour se demarquer dans
un calendrier féeminin qui se densifie
d'année en annee. Une identité que
le Finistérien n'est pas pres de renier
car appréciée des coureuses. Les
visages marques par l'effort et la
poussiere a l'arrivée ne traduisaient
en rien leur ressenti.

« Les classiques World Tour c’est
160, 170 kilomeétres. lly en avait pour
tout le monde. On ne savait pas sica
pouvait étre un scénario pour pun-
cheuses, sprinteuses ou une échap-
pée. Ca met du suspense. C’est ca
qu’on aime dans les courses fémini-
nes », exprimait Jade Wiel (FDJ-Su-
ez), grande animatrice du jour.

« Je m’attendais a des chemins
faciles type gravel. Mais finalement,
ca ajoutait vraiment de la difficulté
tant sur le plan physique que techni-
ue. J’ai vraiment adore », confiait

3%9) Gery (FDJ-Suez), 4¢ et premiere

ouest
francea

_,r.-';_'r' _.h:l. =
Un des ribines empruntés par
La pointe du Raz Ladies Classic.

| PHOTO . QUEST-FRANGE

Francaise. « Ga change le déroule-
ment que peut avoir une course
classique, reprenait Paula Blasi lau-
réate du jour. Bien sdr, si tu n’es pas
fort, tu ne seras pas présente. Mais
ca a rendu la course amusante et
agréable. » « En plus, le parcours est
magnifique », concluait Lauren Dick-
son (Handsling Alba Development
Road Team), deuxieme.

Roubaix a ses paveées, les Strade
Bianche ses chemins blancs et main-
tenant La Pointe du Raz Ladies Clas-
sic ses ribinou |

D. L. M..
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Accueil - Sports = Cyclisme

Qui sont les favorites de la Pointe du Raz Ladies
Classic

Le 08 mai 2025 a 06h07

La 3e édition de la Pointe du Raz Ladies Classic, la premiére au niveau professionnel,
se déroulera le jeudi 8 mai entre la Pointe du Raz et Audierne. Voici les coureuses a
suivre.

Les Francaises Victoire Berteau (a gauche) et Jade Wiel feront partie des favorites de la Pointe du Raz Ladies
Classic. (Photo Philippe Priser)

Pointe du Raz Ladies Classic, jeudi 8 mai

Pour cette épreuve finistérienne, il faudra chercher du c6té des Italiennes pour
dénicher les principales favorites. En l'absence de Silvia Persico, prévue a la base
mais forfait apres sa chute sur Liege-Bastogne-Liege, deux noms semblent se
détacher : Chiara Consonni, une des trois meilleures sprinteuses du monde, qui
évoluera exceptionnellement avec la réserve de son équipe habituelle 8
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Celia Gery, déja sur le bon chemin

Quentin Rouillé
Pointe du Raz Ladies Classic

Prodige annoncée du vélo frangais,
Célia Gery (19 ans) estallée chercher
son premier résultat sur la route
chez les professionnelles, jeudi, sur
la Pointe du Raz Ladies Classic (4%).
La premiére pierre d'une carriére qui
s‘annonce radieuse.

Des éclats de boue partout, des che-
veux aux chaussures. De la pous-
siére, aussi. Au moment de retirer
ses lunettes, sa peau blanche se
découpe sur son visage noirci, telle
une marque de bronzage trop pro-
noncee.

Pourtant, Célia Gery (FDJ-5uez) ne
participait pas a un cyclo-cross, sa
discipline de prédilection, jeudi a
Plouhinec (29). Mais surla Pointe du
Raz Ladies Classic, ses douze kilo-
métres de chemins empierrés tout
en technique et en maitrise, c'était
tout comme. Forcement, sur ce
Tro Bro Leon au féminin, la jeune
Francaise a touché du doigt ce
qu'elle sait faire de mieux : gagner.

« Elle a tout a apprendre,
mais elle apprend tres vite »
Présente dans I'échappée décisive,
quis'estdégagee aune quarantaine
de kilomeétres de l'arrivée, l'Arde-
choise de 19 ans a finalement di
laisser lavictoirea 'Espagnole Paula
Blasi (UAE Team ADQ), plus maline
dans le final. « Il ne me manquait
pas grand-chose, j'ai payé mes
efforts du début de course. C'était

ma premiére course aussi longue
(143 km), c’est quand méme pas
mal de faire un tel résultat »,
lachait-elle aprés |a ligne, le sourire
en coin de celle qui n'est pourtant
pasrassasie.

Carsisaquatrieme place du journ’a
stUrement pas étonné grand monde,
c'est que la cycliste née en jan-
vier 2006 a depuis longtemps pré-
venu de son arrivée. Véritable
touche-a-tout a la maniéere d'une
Pauline Ferrand-Prévot, elle a pres-
que tout raflé chez les jeunes.

¥

gl . 14

Championne du monde juniors
2024 puis championne d’Europe
espoirs 2025 en cyclo-cross, des
titres nationaux a la pelle sur la
route.

Quand la FDJ-5uez a annoncé son
arrivée |'été dernier, son manager
Stephen Delcourt n'a ainsi pas
hésité pas a parlerde « talent excep-
tionnel » pour désigner sa protégee.
« Dans le futur, ce sera une fille de
classiques, prédit sa coéquipiére
Jade Wiel. Elle a tout a apprendre,
mais elle apprend trés vite. »

]

Célia Gery a adoré les douze kilométres de chemins empierrés. Photo Nicolas Créach

f

e @

Elle acommenté sa premiére course de vélo

Primelin— Ancienne coureuse cycliste, Floriane Huet, sept fois championne de France sur piste,
acommenteé pour la premiére fois une compétition lors de La pointe du Raz Ladies Classic.

Rencontre

La troisieme edition de la course
cycliste, « La peointe du Raz
Ladies Classic =, pour la premiéra fois
dotée d'un statul professionnel,
a connu un franc sucoss, jeud, Cent-
vingt coureuses ont sillonné les rou-
tes escarpées du Cap Sizun ainsi
que douze kilomeétres de Ribinous
(chemins de terre), Une &preuve rale-
vée sur le plan sportif, commentée
pour la premiére fois depuis une
moto, en integralité, par la coursuse
cycliste finistérienne Floriane Huet,
LIne grande premiére pour cet-
te jeune femme de 24 ans qui
fut sept fois championne de Fran-
ca sur piste et une fois par equipe en
contre-la-montre mixte. Ancien
ne sportive da haut niveau, elle a fré-
quents le pdle Francea et le pole olym-
pigue & Saint-Quentin-en-Yvelines.

« C'est passionnant d'etre
aux premiéres loges »

« Je connais bien Yves Thomas pré-
sident du comité d'organisation et
du comité du Finistére, expliqua-t-gl-
lo. J'étais déja dans l'association

-

© Sly Sly Sport

A R R

Grande prermigre pouwr lancienne coureuse cycliste Floriane Huel,

gui a commentd La pointe du Raz Ladies Classic, jeud, sur une moio

de l'orgarusation.

I'an dernier. Javais commenté
la course depuis la régie. A la fin da
I'édition précédente, on s'est lan-

Prarn: CasTFrancs

cé le défi de commenter la cour-
sa depuis une moto comme sur
les grands tours. Pour linstant,

la retransmission n'a lieu que sur
les réseaux sociaux  (YouTu-
be et Facebook). »

Visiblement, la native de Saint-Re
nan, actuellement en formation dae
Master management busi-
ness et entrepransuriat s'est sclatée
dans ce nouvel exercice © « C'était
vraiment génial. C'était la premiére
fois que je commentais une course
sur une moto. Le vélo, c'ast ma pas-
sion. J'avais plein de choses a
raconter. Sur la moto, j'étais trés
proche des coursauses, j@ pouvais
analyser les actions de course. C'est
passionnant d'étre aux premiéres
loges. Par contre il faut rester con-
centrée sur tout le temps de course.
A ma descente de moto, j'ai eu un
gros coup de barre, »

LUne idée de reconversion serait-elle
néa 7« Non. J'al arrété la compéti-
tion parce que je voulais fai-
re des études. Le haut niveau ne me
permettait pas de gagner ma vie sur
le long terme. Il est incompati-
ble avec le suivi des &tudes, Aprés
celle-ci, j'espére devenir business
analyste pour un grand groupe. =
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« Si tu n"avais pas les jambes, tu ne jouais pas Quel est le parcours de la Pointe du Raz Ladies
devant » : les chemins de la Pointe du Raz Classic 2025 ?

Ladies Classic ont-ils convaincu les
professionnelles ?

ﬁ Par Quentin Rouillé
Le 09 mai 2025 a 06h48

Le 05 mai 2025 a 15h12

La 3e édition de la Pointe du Raz Ladies Classic, la premiére au niveau professionnel,
se déroulera le jeudi 8 mai entre la Pointe du Raz et Audierne. Voici son parcours.

Les onze secteurs empierrés de la Pointe du Raz Ladies ont mis a U'épreuve les
professionnelles venues défier 'épreuve féminine, jeudi dans le Finistére. Pour quel
bilan ?

La Pointe du Raz Ladies Classic se tiendra le 8 mai. (Photo Nicolas Créach)

Dans l'ensemble, les coureuses de la Pointe du Raz Ladies Classic ont pris du plaisir sur les ribinou du
parcours. (Photo Nicolas Créach)

) €
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La petite course qui grandit vite

Lanede il yadeuxans
seulement, la Pointe du
Raz Ladies Classie, dont
I'édition 2025 se court
eejendi, n'en finit pas de
progresserdans la
hierarchie. Lavoila déja
propulsée dans le cercle
des courses
professionnelles,

Quentin Rouillé

Podnie du Raz Ladies Classic |3° édition),
o jewdi

Apres deux éditions réservées aux
amatrices, la = course fa ;:-||.|.':- a
l'ouest = de France, camme elle &
définit. sélancera ce jeudi du séma-
phore de fa Pointe du Raz, Towt au
Bout du Finistére, forte de <on nou-
veau statut de course profession-
nelle. La cinguiégme du genre en
Bretagne. » Quand |ai évoqué un
passage chez bes pros, on m'a traité
de fou a la FFC (Fédémation fra naise
de cyclisme). On m'a dit : "Ca nlexiste
pas kes courses qui passent de négio-
nal & pro &n trois ans”, assure le
gr._'mr] patron Yves Thomas, le
n'aurais pas imaging que ce serait
allé aussi vite, Cest sdr, ¢a Tait de
sacnees rmarches i franchin, «

Emcone plus dans unwvélo féminin gui,

Le parcours de la Pointe du Raz Ladies Classic

il commence 3 bénéficier du rayon-
nement du Tour de France femmes
redlancé en 2022, reste largement
dans l'ombre des courses masculi
nes.

Do s el mewit = coessd

# 0n a un partenaire qui sponsorise
également les Bowdes de Bulne [le
meéme jour 4 Chateaulinl. Il met
deuyx fois plus dangent chel eux =,
déplore loeganisateur de Pépreuve,

PLOUHINEC

La ligne d’arrivée de La Pointe du Raz

originaire de Ploudanisl [ 29) et prési-
dent du comité du Finistére de
cyclisme,

Malgré ces obstadles. son éprewve
Cconmait une Croissance exponen
tielle, portée par un cadre attractif -
le cap Sizun -, le soutien des &lus
locaux et = de supers bénévoles »

Em trois ans, leur nombre a doublé
(450 en 2025} pendant que le bud-
gel global a triplé [aux alentours de
90 000 €), au diapason des ambi

Ladies Classic est toute tracée

® La ligne d’arrivée est tracée a
Plouhinec pour la course de
cyclisme internationale 100 %
féminine qui se tiendra
jeudi 8 mai.

Mercredi, les organisateurs de la
course et le maire, Yvan Moullec,
se sont retrouvés route de Pors
Poulhan, pour localiser précisé-
ment les différents intervenants
aux abords de la ligne d’arrivée,
avec le podium, la régie images,
un écran géant, des food-trucks,
buvettes, démonstration et initia-
tion aux danses bretonnes, un
atelier de réparation de vélos, et la
sécurité routiere. « Iy aura un
parking pour les cinquante motos
de sécurité et les emplacements

5 Le point

Les favorites : Cham
Comnsannd [CANTOMSRAM
rondacrypriol, Eleananm
Gawparrini, Safia Bertizzols
(UAE Team ADCG], Amber
Kragk, lade Wiel, Célia Geny
{FD¥ - SLEZH, Victaide
Berteau (Cofidix)

Buitres morms & suivre @
Giada Borghesi 1 Kathrin
Stbravpinkenged [Human

[ Li-4a] Powered Healhh, Lonneks
Enbepe circult Uneken (Volkerweddel) oo
(158 Sarah Van Dam (Ceratizit)
24pm Chemins Les Bretommes ¢ Coralie
Demay (FOU-5uezl Célia Le
& Mellleure Maouel [Ceratizit), Elyne
Rrimpeuse Rourised [51 Michel
Preference Home
o Auberdl],
o L5km
[ E——

tions de la course. » Ceux gui
venaient les années précédentes
nous repetalent qu'on avakt Nedgani-
sation pour viser plus haut, Ces
retours positifs ont accéléré notre
Franiée &1 gameme n, reconnait et
Tharmas

5}ln1h¢-|n: du caractére u|1Er.|uq' de
l'épreuve finistérienne. la Pointe du
Rar Ladies Classac ect devenue, ¢n
2024, la premidre cowrse teminine
frangaise & proposer des chemins

blancs sur son parcours. Sur les
143 kilométres privus cetle année,
onze secteurs et douze kilométres
emplerrés seront une nouvelle fioés
au programmae, = Cest un peu notne
Tro Bro & nous. Lannée dernigre,
yavais trouwe ¢a génial =, sourit la
Finistérienne  Marie-Morgane Le
Deunfl  (Winspace), lauréate de
I'étape en guestion la saison passée

Histoire de respecter la tradition,
‘wes Thomas a aknsl dermandél'auts-
rization & ban-Paul Mellouét, o fon

dateur du Tro Bro Leon, d'utiliser les
termes « ribin = et « rikinad « pour
désgner s chemning, =1l m'a tout de
suite dit oui =, appréde l'organisa-
teur.

= e sera on beaun chaniier =

En plus de proposer un :hallpngu
sportif intdressant - < ce sera un
beau chantier =, promet la Malouine
Célia Le Mouel [Ceratizit) - ces ribi-
ned sont aussi une maniére pour la
Pointe du Raz Ladies Classic de se
démarquer dans e paysage
Lorganisateur, gui met un point
d'honnewr 3 s déplacer sur de nom-
brewses courses féminines pour pro-
mouvair lasienne, développe -& 5 on
ne met pas cos cheming, dans troés
ans, nous nexistons plus. On devien-
drat une course comame les autres et
Wil uon @5t excenire, ca maurait pas
dinténét pour bes filles de venir, Pour
exister, il faut qu'on trouve des solu-
tione. On Mtul'lr‘.-JE'qu‘ fpreuve, sion
nese remue pak.. = Jusgu'd mainte-
nant, il ne s'en est pas trop mal tieé,

T Le Télégramme

pour les véhicules des vingt-qua-
tre équipes. Une tres belle ligne
droite pour le finish », précise Yves

Thomas, président de la Pointe du  Yvan Moullec aux c6tés d’Yves Thomas et des organisateurs de la prochaine édition
de la Pointe du Raz Ladies Classic sur la ligne d’arrivée.

Raz Ladies Classic.

Mercredi 7 mai 2025

La rédaction de Douary
douarnenez@letelegra

3, rue Anit

Facebook : Le Télégramme Dous

Cap-Sizun
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Demain, la Pointe du Raz
Ladies Classic rythmele Cap

Demain, la troisieme
Pointe du Raz Ladies
Classicseralancée
dans le Cap-Sizun, pour
la premiere fois en
catégorie
professionnelle.
Horaires, enjeu,
animations... Le point
avecson président Yves
Thomas.

Steeven Pellan

Quels sont les temps forts de la
Pointe du Raz Ladies Classic, dont le
départ sera donné jeudi 8 mai ?

Il'y aura la grande course, qui est |2
deuxiéme manche de la Coupe de
France avec 22 équipes et 120 filles
au départ. Le parcours de 143 km
traversera les dix communes du
Cap-Sizun. Le départ fictif sera
donnéallh 30 pour un départ réel
a 11 h 40 depuis la Pointe du Raz
avant de prendre la direction
dAudierne, revenir sur la Pointe du
Van, traverser Beuzec et arriver 3
Plouhinec vers 13 h 40 y enchainer
six tours pour franchir la ligne d'arri-
vée vers 15 h 30. A chaque édition,
le tracé est différent puisque I'on
essaie de faire découvrir les lisux du
Cap-5izun.

D'autres courses sont également
prévues ?

En paralléle,ily aquatre randonnées
organisées le matin : deux a vélo et
deux autres a pied. Les randonnées

Yves Thomas, président de la Pointe du R

az Ladies Classic, course internationale

fémininedansl&cap—ﬁzun, FMhaestondwrehives Le Télfgramme Nicoks Creach

vélo se feront sur 54 et 84 km sur le
parcours de la grande course et les
randos pédestres {74 et 12 km)
s'effectueront sur le circuit d'arrivée
a Plouhinec, avec un ravitaillement
et une visite guidée au Moulin de
Tréouzien.

Puis,  partir de 12 h, il y aura aussi
une course cycliste pour jeunes
U7-u1s.

En quoi la grande course s’annonce
prometteuse ?

Aprés deux aditions en amateur,
nous passons en professionnel. Le
niveau sera plus élevé. |l y aura des
tétes d'affiche bien sir : Chiara Con-
sonniquiestdans le Top 10 mondial,
Victoire Berteau, Célia Gery, Amber
Kraak ouencore Elyne Roussel, vain-
queure de la course en 2023. Sur le
parcours, 12 km seront en ribinous,

des chemins en terre et des paysa-
ges magnifiques... Dix des équipes
présentes seront aussi sur le Tour de
France. Clestvraimentun joli niveau.

Quelles sont les animations pour le
public ?

On prévoit une initiation a la danse
bretonne avecl'association Ar C'hab
e Tansal qui réalisera aussi des
démonstrations ; de la musigue
avec les Kigner Ar Goyen et des
stands ol des vélos d'occasion
seront proposés alavente parl'asso-
ciation Cote Waste.

Un écran géant sera installé a Plou-
hinec pour suivre l'intégralité de la
course. Le public pourra également
se restaurer avec une buvette et
food-trucks. On a essayé de créerun
evénement familial pour la journée,
ce n'est pas qu'une course de vélo.
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Elyne Roussel, une marraine pas comme les autres

La lauréate de la premiére édition participe activernent 4 son déroulement avec ses conseils avisés.

Pointe du Raz Ladies Classic, aujourd'hui. La Costarmoricaine est lamarraine de la 3= edition. f

Si Yves Thomas pouvail chossir une
waingquaur pour sa Pointe du Raz
Ladies Classic, aujourdhul, 'organi-
salawr du = Tro Bro féminin = dans la
baie dAudierna plébisciterail sans
awcian doute Elyme Boussal (19 ans),
La Plouarétaize, qui évolue dans les
ramgs de la 5t Michel - Praférence
Home - Auberdd, mest aulre gue la
P e o Ly irois i adition. Mais
LS Iy Loute preamnadng launiae de Ly
course finistérienna, an 2023, alors
qu'alle métait qu'en dauxiéme annéa
o juniars,

= Dans mon dossier pour postular
aux équipes professlonnellas, ¢a
avait &té wne bonne ouverture de
gagner cetteé course. Le courant
dail bien passd avec léguipe.
Accopler d'#re marraine dtait la sui
te logique =, explicue Elme Rowssel,
mardi, & paing 5 demiéne haure da
arieed Tarrmiries.

Elyne Roussal, | P DR e Laasas

« C'est la coureuse idéale «,
reprend Yves Thomas, qui ne man-
que pas dadjectits pour qualfiar la
parsannalitg o Elyne Roussel |« Clast
une fille simple, mature, teigneuse,
abordable. Elle véhicule une bonne
image du cyclisme féminin. Et, en
plus, alle a de Mhumour, =

Jeudi 8 mai 2025

Elyne Roussel est Dien plus guiuns
marraing pedtant son image & La
Poante du Raz Ladies Classic. La Bre-
tonne ast proacthve dans l'arganisa-
tion da Mapreuva qui tail son entrde au
calendrier de la Coupe de France
professionnelle, « Elle nous donne
des consells. Sur ke parcours, des
infos pratiques.., =, dil Yves Thomas,

Un 14 en TD grace
4 la course !

D& par 500 panours unversiair -
el a8l an deuxidme annde de Slaps
oplicn managamant 4 Rennes -, Ely
ne Roussel est aussl intéressée dans
58 démarche. « Au premier semes-
tra, on avait un travail & faire sur une
arganisation sportive, J'al proposd a
mon groupe de be faire sur La Pointe
du Raz Ladies Classic. On avait eu
14 | Ga m'avait permis de creuser
deas choses qu'on ne voit pas en tant

que sporlives, comme Trouver un
busdget. =, axphaue colli (L8 aimiani
sa lancer dans lentreprenauriat.

La balla histone deviendrail un con-
te e féis 50 la puncheuse venait a
lgmpodter une delsiamea iois & Plou
himec. « Maintenant que la course
est professionnelie, |'al & coeur de la
gagner una deuxidme fois », espdna-
T-elle en soulignant ke gros plateaw de
lédition 2025, = Jaima les baelles his-
tolres dans le vélo =, avous Yves Tho-
mas. Ga powrail mame davanir la
margue de fabrigue de la pointe du
Raz Ladies Classic,

Dylan LE MEE.

La Paointe du Raz Ladies Classic,
aujourd’hus, Dégart & 11 h 40 de la
pointe du Raz pour 143 km (88 an
ligne et 6 towrs de 9 km a Plouhinec).
Enirée s ba circuit astiméa a 13 h 45
@l arrhede prévue & 15 h 100

10 | Le Télégramme

ouest
rance

La rédaction de Douarnenez
douarnenez@letelegramme.fr
3, rue Anita-Conti

n ~ 5T
- 2 Y

- ——

v

aS; M W Facebook : Le Télégramme Douarnenez
& ..‘~‘ N a o VS

Cap-Sizun

Le Télégramme | 21

SPORTS

CYCLISME

Comment bien choisir
les ribinou ?

LaPointe du Raz Ladies
Classic, cejeudi,
emprunte onze
secteurs empierrés.
Patrick Velly, originaire
du Cap-Sizun et « chef
traceur » de’épreuve,
explique comment bien
sélectionnerses
«ribinou ».

Proposrecueillis
parQuentin Rouillé
Pointe du Raz Ladies Classic,
cejeudi

1 Une bonne
connaissance du
terrain

« Je suis né a Cléden-Cap-Sizun et je
vis a Plouhinec, donc je connais le

Les coureuses de la Pointe du Raz Ladies Classic devront emprunter onze secteurs empierrés sur 12 km. Photo Nicolas Vaucouleur

territoire vraiment trés bien. Cest
unerégionavecénormémentde rou-
tesetdechemins. Rienqu’a Cléden, il
y a prés de 100 km de chemins sur
'ensemble de la commune. Alors,
des chemins qui pourraient aller sur
la course, j'en ai des centaines en
téte. »

Unlongtravail

derepérage
« |l faut d’abord penser aux grandes
lignes de la course dans sa globalité.
On trace déja les parties sur route,
car nous devons passer dans un
maximum de communes du Cap-Si-
zun. Clest a partir de la qu’on peut
choisir nos chemins. Yves Thomas (le
patron de I'épreuve) me donne carte
blanche. Pour cette édition 2025, j'ai
terminé le travail en décembre 2024.
J'y repasse plusieurs fois seul et par
touslestemps, pouranticiperun sec-
teuren casdepluie.
Une fois que j'ai choisi les chemins,
onva en repérage avec Yves pour voir
s'ily a des choses a changer. Généra-
lement, de ma présélection initiale,

jécarte a peu prés la moitié des che-
mins. Parfois, certains sont supers
mais ils ne sont pas opportuns au
momentde la course. »

Unintérét sportif
ettouristique

« |l faut deux critéres majeurs pour
qu’un chemin se retrouve sur la
course. Le premier, C'est la sécurité.
Pour nous, ce serait une mauvaise
publicité de mettre des chemins trop
dangereux pour les filles. S'il y avait
trop de casse matériel, les équipes ne
reviendraient tout simplement plus.
Il faut que les secteurs ne deman-
dent pas trop de travaux non plus.
Jévite aussi de prendre des secteurs
endescente et des dévers.

Le second critére, c'est que le secteur
puisse mettre en valeur le patri-
moine de la région tout en garantis-
sant I'intérét sportif. C'est pour cela
qu'il faut se renouveler tous les ans.
Cetteannée, je suis particulierement
content du secteur 8 (Kervoal), avec
sa derniere montée qui risque de
fairebienmal I »

T Le Télégramme

450 bénévoles mobilisés

pour la Ladies Classic

Latroisieme édition de
La Pointe duRaz Ladies
Classic,le 8 mai,

« s'annonce déja
comme une belle féte
duvélo ».

@ Lundi, une centaine de bénévoles
étaient rassemblés a la salle Chez
Jeanne, a Plouhinec, pour une réu-
nion avec les organisateurs de La
Pointe du Raz Ladies Classic, course
cycliste féminine, dont ce sera la
troisiéme édition. A cette occasion,
le parcours de 143 km a été pré-
senté dans le détail.

« La date du 8 mai s'annonce déja
comme une belle féte du vélo, avec
un trés joli plateau de vingt-cinq
équipes engagées - dont dix qui
seront sur le Tour de France - avec
undépartdelaPointeduRazetune
arrivée en circuit sur Plouhinecavec
sept passages. Une belle mise en
valeur du patrimoine et du terri-
toire », souligne le président, Yves
Thomas.

Clet Carval a Vhonneur
En termes de sécurité, le réle du

=

4V /

Lundil, une centaine de bénévoles, sur les 450 qui seront mobilisés, ont assisté a la

réunion de préparation de la Pointe du Raz Ladies Classic.

signaleur a été précisé ainsi que les
consignes de sécurité associées aux
points de contrdle. « Le public est
attendu nombreux pour encoura-
ger les équipes cyclistes féminines,
tout au long du parcours », com-
mente Yves Thomas qui rappelle
que « les enfants présents sur le
bord de la route au passage du
peloton, devront rester sous la sur-
veillance des parents, et les chiens
devront étre tenus en laisse. Avec
dix minutes maximums dans la
“bulle de la course”, les automobi-

listes seront invités a patientereta
respecter les consignes de sécurité
données par les signaleurs, avant la
réouverture de la route ». La fin de
la course sera annoncée, vers 16 h,
par le passage des motards du
Rock’'n Wheels.

Lors de cette soirée, Clet Carval, un
des bénévoles, a été mis a I’hon-
neur par Yves Thomas pour avoir
trouvé, a lui seul, la soixantaine de
bénévoles pour assurer les soixante
points de contréle sur Cléden-Cap-
Sizun.

BENEVOLAT
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Pointe du Raz Ladies Classic : Célia Gery et
Coralie Demay parmi les tétes d’affiche de la
troisieme édition

Célia Gery et Coralie Demay, coéquipieres chez FDJ-Suez, seront au départ de la
Pointe du Raz Ladies Classic qui aura lieu le 8 mai 2025.

Célia Géry. (Photo Philippe Priser)

Pointe du Raz Ladies Classic (3e édition), 8 mai 2025

Pour sa troisieme édition, la Pointe du Raz Ladies Classic sera professionnelle et se
tiendra le 8 mai prochain, juste avant la Classique Morbihan (9 mai) et le Grand Prix
du Morbihan féminin (10 mai). Parmi les engagées, on va retrouver deux coéquipieres

g \\ez FDJ-Suez : Célia Gery et Coralie Demay.

42 |
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Clémence Latimier, I'appel de la Bretagne

Clemence Latimier (21 ans) avail
remporte La Pointe du Raz Ladies
Classic en 2024. Elle n'était encorne
quamateure, dans les rangs de
Chambéry. Un an plus tard, I'lséroise
reviant sur la course finistérienne en
tant que professionnelle. Clin d'oail
du destin ; ce sera méme sa premiére
course officielle sous ses nouvelles
couleurs d'Arkéa-BAB Haotels, qu'elle
a rejoint prématurément le 2 mai pour
pallier des blessures &t permetire a
son equipe d'aligner deux fronts, 'un
sur bes trois courses bratonnes, l'autre
sur le Tour d'Espagne.

« Ca a fait plaisir & mes parants
que je signe mon contrat profes-
sionnel dans une équipe bretonne =,
sourt la gimpeuse exilée 4 Grenoble,
qui = aime dés que la pente s'éléve »
mars aussi « l'effort du chrono », Le
papa est originaire de Lamballe
(Cétes-d"Armor) &t la maman de
Guissany et Moraix (Finisters). « Je

connais bien la région. J'y ai passé
toutes mes vacances. »

« Pas grand monde
ne me connaissait =

Clémenca Latimier a tape dans 'czil
des Bratons grice 4 son debut de sai-
son 2024 et notamment une 162 pla-
ce sur le GP de Chambéry,
ol Arkéa-BEB Hotels était présent,
suivant une belle 8 place sur une &ta-
pe montagneuse d'une classa 2 ita-
lierine.

« Pas grand monde ne me con-
naissait. Ga a di éveiller la curiosi-
té », explique la vice-champicnne de
France espoirs sur route 2024, qui
s'ezt misa au cyclisme il ¥ a quatre
ans, 4 I'UC Voiron, en raison de
périostites 4 répétition en tennis et
course a pled, = Puis, j'al repousseé
beaucoup de limites lors de ma fin
de saison en tant que stagiaire avec
I'équipa. «

Sports - Finistere

Cyclisme

Une grande année attend le Finistere en 2025

Dossier. Sur fond du Tour de France Fermmes, I'année 2025 doit étre importante pour le cyclisme finistérien,
afin d'entretenir le développement de la pratique féminine ainsi que 'engouement retrouvd depuis le Coved.
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Et il ya une raison 4 cela. Sa victoire
au classement général 4 la pointe du
Raz 'avait libéra, - J'&tais revanchar-
de, raconte 'étudiante en 32 année de
king, alors non retenue en aquipe de
France pour le Tour de lavenir. J'avals
beaucoup donng pour me préparer,
Ja voulais me prouver & moi-mémaea,
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et aux autres, que j"avais la téte et
les jambes pour performer. =

Assidue aux stages hivernaux de
l'équipe, qu'elle dewvait initialement
rejoindre en acdt, elle est pour la pre-
migre fois suivie par un entraineur
(Yann Le Normand depuis mi-octo-
bre) et a aménagé ses daux demiéres
annéss de kind. Elle espére désor-
mais récolter, sur les ribines de La
Paointe du Raz Ladies Classic, las
fruits d'un « gros hiver » lors duguel
&lle s'est « professionnalisés ».

D. L. M.

Les principales engagées : Chiara
Consonni, Eleonora Gasparrini, Vic-
toire Barteau, Amber Kraak, Giada
Borghesi, Kathrin Schweinberger,
Myleéne De Zoate, Célia Le Mouel,
Marjolein vant Geloof, Sarah Van
Dam, Jade Wiel, Valentine Fartin, Eli-
ne Janssen.
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Des chemins blancs sur la Pointe du Raz Ladies
Classic 2025, une exception en France

T Article réservé aux abonnés

e Par Guentin Rouills
L 18 novembre 2024 & 15h01

La Pointe du Raz Ladies Classic, épreuve féminine qui passera professionnelle en
2025, aura des chemins blancs & son parcours, selon les informations du
Télégramme. Un cas unigue en France.

4

La course proposera 11,7 kilométres de chemins blancs répartis sur 16 secteurs. (Fhoto Le Télégramme)

Apras deux éditions au niveau amateurs, la Pointe du Raz Ladies Classic passera
professionnelle en 2025 et figurera méme au calendrier de la Coupe de France
téminine, le 8 mal prochain.

On en connalt désormals un peu plus sur le parcours de l'épreuve, puisque selon les
informations du Télégramme, 13 course proposera 11,7 kilométres de chemins blancs
répartis sur 16 secteurs, aprés avoir récemment obtenu une dérogation de U'Union
cycliste internationale (UCI). A date, elle sera la seule épreuve professionnells
téminine en France & emprunter ce type de route la saison prochaine.

A lire sur le sujet

La Pointe du Raz Ladies Classic sera professionnelle en 2025
Dirigée par Yves Thomas, la course partira comme les années précédentes du bout de
la pointe du Raz et arrivera & Flouhinec (29) aprés 143 kilométres, dont 90 kKilometres

en ligne au coeur du cap Sizun. Le circuit final, qui proposera un secteur empiarrd,
Sera a répéter & six reprises.

Sur 'édition 2024 remportée par Clémence Latimier, six kilométres de chemins blancs
avaient déja été proposés sur la derniére étape. Trois secteurs seront de retour, mais
la distance totale des chemins sera donc pratiquement doublée.

Par ailleurs, deux randonnées vélo de 50 et 80 kilométres (ainsi que deux randos
pédestres) seront proposées avant le départ de U'dpreuve.

® Abonnds Thomas Voeckler reste manager de equips de France de cyclisme
® Lo tableay actualisé des transferts du mercato vélo pour la saison 2024-2025

® Abonnds LIC Briochine : des cadels 3 la présidence, "ascension de David Cherbonnet
Pour aller plus loin

Cyclisme Sports Cyclisme féminin

CYCLISME

A la pointe du modernisme

Pour sa deuxieme
édition, la Pointe du
Raz Ladies Classic,

ce week-end, garde ses
deux étapes mais passe
surdeuxjours. La
premiere évolution
d*une épreuve quise
veut.ala pointe.
Littéralement.

Quentin Rouillé

Pointe du Raz Ladies Classic,
ce samedi et dimanche

Comme l'année passée pour sa pre-
miere édition, ce sera au pied du
sémaphaore de la pointe du Raz que
la derniére étape de « ['épreuve la
plus a 'ouest de France s'élancera.
Ce sera dimanche, quelques heures
avant l'arrivée finale du coté
dAudierne (29). La veille, un premier
contre-la-montre aura déja permis
aux concurrentes de cette derniére
manche de la Coupe de France fémi-
ninede N1,leplus haut niveau ama-
teurs, de faire les premiers écarts.

Des chemins au programme

D'une journée en mai 2023, la
Pointe du Raz Ladies Classic est
donc passée sur un week-end. Tou-
jours avec deux étapes, mais un
budget doublé, plus de bénévoles
(de 350 a 550), une diffusion vidéo
et I'envie d'encore grandir 'année
prochaine. Mais pas seulement. Car

Organisateur de la course, Yves Thomas voit grand pour la Pointe du Raz Ladies Clas-

sic. Photo Nicolas Créach

pour donner envie aux cyclistes de
venir tout au bout de la Bretagne,
« il faut en faire plus que les autres,
avance l'organisateur Yves Thomas,
pour qui la course est « une épreuve
résolument moderne »,

Dans son parcours, déja, alors quela
deuxiéme étape proposera huit sec-
teurs et six kilométres de chemins
empierrés au milieu des paysages
du Cap-Sizun. Une rareté qui ne
devrait pas forcément peser sur la
course, car « |le but n'est pas
d'envoyer les filles casser leur mate-
riel. Je veux d'abord qu'elles aient
envie de revenir », assure le prési-
dent du comité du Finistére.
Mouveauté technique, toutes les
concurrentes - dont les profession-
nelles d'Arkéa B & B Hotels Marie-
Morgane Le Deunff, Mauréne
Trégouét et Anais Morichon - seront
équipées de transpondeurs afin
d'etre suivies en temps réel sur le

T Le Télégramme

site de la course.

Dans un territoire préservé, les cou-
reuses devront également garder
bidons et les emballages avec eux.
Le moindre déchet sera pénalisé. Et
pour celle qui succédera a Elyne
Roussel, premiére lauréate et désor-
mais professionnelle, pas de coupe
ni de fleursvenues de I'étranger. A la
place, une feuille de bruyére, sym-
bole local, et une médaille en baois
taillée a Combrit, a quelques kilo-
metres de |a.

Pratique

1" étape : Mahalon {contre-la-montre indivi
duel de 15 km)

2*étape Pointe du Raz - Audierne (120 km
dont six km de chemins)

Les principales engagées : J. Gegu (Team Elles),
L. Tabu (Team Centre Val de Loire), E. Comte,
C. Latimier (Chambéry Cyclisme), C. Chereau,
5. Le Gleut (Lanester Wemen), 5. Pope (Roche-
sur-YanVendée), A. Jouault,l. Rouat, A. Brédard
[Breizh Ladies), M. Le Deunff, M. Tregouét,
A Maorichon (Arkéa B2 B Hotels)




DE LA POINTE DURAZ A PLOUHINEC

Pointe du Raz
Ladies Classic

La Pointe du Raz Ladies Classic devient professionnelle :
la course change de braquet pour sa 3 édition et figure
maintenant au calendrier international des féminines.
Autant dire que le spectacle sera au rendez-vous : les
meilleures équipes et coureuses mondiales et francaises
vontrealiser unedistance de 143kmdans le Cap Sizun avec
un parcours corse ponctuée de 12 km de chemins. Pour le
grand public, les organisateurs proposentdes randonnées
(vélo et marche a pied) au profit de la lutte contre le cancer
du sein. @ www.pointeduraz-ladiesclassic.bzh

8 mai 2025
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CYCLISME @ La Pointedu Raz
Ladies Classicsera
professionnelle en 2025
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Les grandes dates du calendrier féminin 2025
en Bretagne

L 04 ocichne 2024 & 0G9h53

Le calendrier cycliste 2025 est désormais connu, Découvrez les dates des courses
professionnelles féminines bretonnes pour La salson prochalne, Le Krelz Breizh Elites
se tiendra notamment plus tard dans la salson.

Quentin Rouillé

Apries dewx ans a Méchelon
amatenrs, la Pointe du Raz
Ladies Classie deviendra une
apreuve profezsionnelle en 2025,
sedon les infoemarions du
Télégramme, Epreuve de Closse 1,
¢lleze fendra le S mai du coté de
Plouhine: (20) of figurera au
ealendrier de la Coupe do

France FILL Intialement sur
deux étapes, I'épreuve deviendra
done une classigee Manndée
prrogchaine ot sers by premiere
dlaped un triptygue de eourses
10mai : Grand Prix du Morbihan Femmes (1.1) v prosféminines en Bretagne, avee
I Classigue Morbiban (5omai)
puisle Grand Prixdu Morbihan
Féminin {10 niaik

firy Juillet catie annde, |8 Kreiz Breizh Eliles dames a8 tiendra Tin aodt, juste svant Plousy, en 2025

(Phote Phillppe Priser)
WorldTour féminin
30aodt : Classic Lorient Agglomération - Ceratizit (1WWT)

Classe 1
Bmal : Pointe du Raz Ladles Classic (1.1)

9mal : La Classique Morbihan (1.1)

28aolt ; Krelz Breizh Elites dames (1.1)

Mercredi 9 octobre 2024
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« Je suis tombeé sur la téte... »

Lechangement de dates
des courses bretonnes
en 2025 va metire en
concurrence les Boucles
de Mulne et la Pointe du
Raz Ladies Classic, e
#mai prochain. Une
dévision dénonede par
Yves Thomas,
l'organisateur de la
course féminine,

Rarcueilli par Quentin Rouills

Lecabendrer 2025 a plact les Bouches
de 'Salne en méme temps que la
Pointe duRaz Ladies Classic, le 8 mai.
Quelle st votre réaction

Depuis début juillet, je travaille pec
la Fédiration Frangaise de oycisme
{resnorsable du calendrier féer i
P troaver une place @ calendrier
qub ne dérange persenne, Dés ke
5 juillel, mopus somimes tombés
dracooed sur la date du 8 mai. 3 la
wellle des deux ooifses Eminines
i le Morbihan {Circuit du Morbi-
han, ke 9. et lp GF du Morbéhan, be 10]
'l-'wi_:l:»ursd:-'m-’:rfeltunl"-.l’.a aatdu
sens. Alors quand jai va le change-
ment de dates des courses breton
s, je swis bormbeé sur la tébe. La Ligue

‘Wwes Thomas, Morganisateus de la Poirte du Raz Ladies Olassie. 1ot Nivoles ) rach

Hationale de cyclizme (en charge du
cakendrier profetsionnel mastuling a
mpas cette arganization aux cour
S5 MaSOulifed L3nd oS consultes
'y a ow auun echange, ni avant, mi
apris

Cette concumence peut-eile
compromatiee votre épreuve 7

Ca aurail & fieux dbiles ¢, Ceat

sr.. Au niveau de 3 séournité of des
bendvales, ¢3 ira, mals ¢a pourrait
jouer au niveau des partenaines, On
wa Talne avec. A nows d'@re bons el de
progoner de belleschoses

Etait-il envisageable de changer

la date de votre épreuve ?

O a cherchi. Fab remisé el et terre
pour trouver une sutre date. Mais

passed & 'échelon professionnel, cest
désorrmals sinscrire dans un calen-
driar international en plus du calen
drier national et ca rend le
changemart tnis compliques. Me pas
bouger élait la décision la plus logl
que.

Wawrlez-vous pas pu reculer
o’un jour, aa mescredi T mai 2025 T

0 faut comprendne que kes mayens
des équipes féminines ne sont pas
enoimes. 5 elles vienment, Cest pour
enichaimer irois courses en ros jous,
Une journfée = dans be vide =, ca
n'aralt pas &1 envisageable pour
elles. Et je rappelle que nows xoans
Fartérioritd surla date

Vous trouvez cela injuste ¥
Eu‘qlalm'nnt@irtgn_r'n:lz perception
qua la LN di wetho feminin. [ mesite
un peu de respect, B a be droit diexis
ter, Lersquion @ validé motre date,
début junllet, on & interrogé tous les
organisabewrs pour savol sl Citait ok
Lacaa atafait e rranibne unilatdrals
sans consulter g que o soit. s
ignanent bes awtnes ceganksaticns que
bess leiirs

LalkG « pas aucoisrant « deladate de
la Podnte du Raz Ladies Classic
Conbaeld, Xavier Jan, I prdiident oe ko
INC, précise que ITastonce qu'il dirige
mavel = pat conndissance & du poshion
merrmend dhe for Posinbe o Rar Lodies Clossds
o 8 meal lors de Mdlboration du cofen-
ddder 2025, vold én comnil dadmlnifea-
bian, fFasptermder 0= Lo Liqes, longquiele
élabore 3om calendrier, temie de prendre
#it congdivatian bonles el Fpeeuves oy
coterdriey frovgals. Led repredsentants de
la FFC peésents dans fa Commizsion calen
deier mr nosts oaf pas sigaifid Nexistence
e celie couree ef o s programmation
e dlions pasau courant. Le Ligue mla,
N ausin fi, vouki mebine wor pvenve
en flaar e Ja Polnfe du Ror Ladhes Classic =

La Pointe du Raz Ladies Classic poursuit
sa lancee et rechange de braquet

® La Pointe du Raz Ladies Classic
aura lieu le 8 mai 2025. Ce seraune
epreuve inscrite au calendrier de
I'Union cycliste internationale) pro-
fessionnelle femmes. Sur une jour-
née, les dix communes du Cap-
Sizun seront visitées. Le départ se
fera a la pointe du Raz et l'arrivée a

Plouhinec.

La marraine de I'édition 2025 sera
Elyne Roussel, vainqueure de la pre-
miére édition en 2023, et benja-
mine sur le tour de France 2024.
« Nous allons annoncer progressi-
vement le programme des anima-
tions de la journée », précise Yves
Thomas, président de l'association

-

Pointe du Raz Ladies Classic, afin
d’assurer la promotion du cyclisme

i

feminin et la promaotion d'un terri-  dues.

-y, A
o N e Tl m

toire d'exception. Vingt-neuf équi-
pes et 170 coureuses sont atten-

Elus de la ville de Plouhinec et les membres de la Pointe du Raz Ladies Classic tous
unis pour assurer la promotion du cydisme féminin et d'un territoire d'exception.
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Le Télégramme
Le Telegl'amme Accueil - Finistére - Plouhinec - 29

Accueil = Finistere = Plouhinec - 29

Les inscriptions en ligne a la 3e Pointe du Raz
Ladies Classic ouvrent le 1er février : ce sera

Les organisateurs de la troisieme Pointe du Raz « une belle féte du vélo »
Ladies Classic dans les starting-blocks, rendez- T Arieleréservé auxsbonnes
vous le 8 mai 2025 Le 24 janvier 2025 3 11h40

Les organisateurs promettent « une belle féte du vélo » lors de la 3e Pointe du Raz
T Article réservé aux abonnés Ladies Classic, le 8 mai 2025. Les inscriptions débutent samedi 1er février.

Le 18 mars 2025 a 10h31

La Pointe du Raz Ladies Classic aura lieu le 8 mai 2025 dans le Cap-Sizun. A coté de
la course féminine professionnelle, des randos cyclistes et pédestres sont prévues.

— i 8 _

. .

Les élus de Plouhinec et les organisateurs de la 3e Pointe du Raz Ladies Classic annoncent U'ouverture des
inscriptions pour les randos vélo et cyclo dés le ler février.

Les élus de Plouhinec et les organisateurs de la 3e Pointe du Raz Ladies Classic se
sont retrouvés en mairie jeudi 23 janvier 2025 afin de préparer les nouvelles
randonnées proposées a tous le 8 mai. « La date s’annonce déja comme une belle féte
du vélo et de la randonnée avec convivialité, dépaysement et plaisirs garantis »,

g

Une quinzaine de personnes venues pour faire la reconnaissance du parcours de cette manche de la coupe de
France FDJ.

Le dimanche 16 mars, les organisateurs de_la troisieme Pointe du Raz Ladies Classic,
sont retrouveés avec une quinzaine de personnes venues de tout le Finistere pour
50fai e la reconnaissance du parcours de cette épreuve de la coupe de France FDJ. Cette




Larédaction de Douarnenez

douarnenez@letelegramme.fr

3, rue Anita-Conti
Facebook : Le Télégramme Douarnenez 09 69 36 05 29 n° lecteurs et abonnés (prix d’un appel local)
Les correspondants locaux

> Laurence David-Moalic : Audierne - 06 82 24 27 82
> Marylise Kerloc’h : Plogoff, Cléden-Cap-Sizun,

> CloéVallée : Beuzec-Cap-Sizun, Pont-Croix - 06 63 69 61 82
> Jean-Christophe Lagarde : Plouhinec- 0789317293
> AnnePoiré : Mahalon - a.poire lt@proton.me

Primelin, Goulien-07 81 29 85 74

Contactez-nous

PLOUHINEC

Plusieurs animations prévues jeudi
avecla Pointe du RazLadies Classic

® Jeudi aura lieu la Pointe du Raz
Ladies Classic, compétition interna-
tionale de cyclisme féminin, sur
tout le Cap-Sizun avec une arrivée
en circuit a Plouhinec avec ses sept
passages.

Parmi les animations de la journée,
SOS Biclous by Cote Waste sera pré-
sent de 10 h a 17 h entre I'église
Saint-Winoc et le calvaire a Plouhi-
nec. Plusieurs vélos d’occasions,
remis en état par les bénévoles de
l'association Cote Waste, seront
proposés a la vente. « Nous propo-
sons des vélos de tous types toutes
tailles (draisienne, vélo d’enfant,
BMX, VTT, VTC, vélo de route). Suite
a l'achat il est possible, durant une

année aprés la date d’'achat de venir
entretenir son vélo dans notre ate-
lier », précise Claude Marchalot, res-
ponsable de SOS biclous. Depuis sa
création, 'association a récupéré et
remis en état de fonctionnement
prés de 200 vélos.

De 14 h 30 a 15 h 30, sur le parking
l'accueil de jour, 'association Ar
C’hab e Tansal proposera une
démonstration et uneinitiation aux
danses bretonnes, et sera accompa-
gnée musicalement par les Kigner
Ar Goyen.

Un écran géant sera aussi installé
pour ne rien rater de la course. Une
buvette et des food-trucks seront
présents pour se restaurer.
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QTONY ESNAULT

Aux 10 communes traversées :
Plogoff

Primelin
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— POINTS DU RAZ

© Matthias Brose

Circuit final 2025 - plage de Gwendrez (Plouhinec 29)

Yves
Chloé V
Zilis Cesvet arbithe. Secretaire generalesrespepnsable de la permanence 4

Audrey Bonnizec, (résoriére générale, responsable du prog@cole
"/ Aurélie Dansac, trésoriere adjointe, coordinatrice.générale de lépreuve
/. responsable. général sécurité UCI, traceur des parcours
Francois Colin, responsable communes et du site depart

Floriane Huet responsable sportif_commentaires live
Marc Cesvet responsable invites

ommentaires live
r_),aagl : .czrcwt ﬁqa{ ]
mmentaires live et prc
Antoine Michel

© Matthias Brose
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Pointe du Raz
[adies Classic

WwWw.pointeduraz-ladiesclassic.bzh
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